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FAHRRADER DIE WELT
VERANDERT?

Mehr als man denkt!
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/’?‘\\ ﬁj Fahrrader sind fur Millionen von Menschen auf

‘\\___\} ————— der ganzen Welt ein erschwingliches und

0 /2\ /," effizientes Verkehrsmittel. Fahrrader sind in
'\\ \ \; /// der Anschaffung und Instandhaltung viel
S T billiger als Autos, und sie benotigen keinen

anderen Treibstoff als die eigene Energie. Dies

(% 0 /9\\ Q@ hat es Menschen in vielen Teilen der Welt
R N ermaoglicht, groBere Entfernungen
zurickzulegen und Zugang zu Bildung,

Gesundheitsversorgung und

Arbeitsmoglichkeiten zu erhalten, die zuvor

unerreichbar waren.

FRAUENRECHTE 9

Fahrrader spielten eine wichtige Rolle bei der
Durchsetzung von Frauenrechten, da sie Frauen
ein Transportmittel und ein groBeres MaB an
Unabhangigkeit boten. Im spaten 19. Jahrhundert
spielten sie eine wichtige Rolle in der
Frauenwahlrechtsbewegung, da sie es
ermdglichten, groBe Entfernungen zurtickzulegen

und an gesellschaftlichen und politischen

Veranstaltungen teilzunehmen. Fahrrader sind
auch heute noch in vielen Teilen der Welt ein

Schldssel zur Starkung der Rolle der Frau.

SPORT UND 9
GESUNDHEIT

Radfahren ist eine groBartige Form der
kdrperlichen Betatigung, die viele
gesundheitliche Vorteile mit sich bringt, z. B.
ein gestnderes Herz-Kreislauf-System, mehr
Muskelkraft sowie bessere Koordination und ein
besseres Gleichgewicht. Fahrrader ermoglichen
es Menschen aller Altersgruppen  und
Leistungsstufen, sich korperlich zu betatigen

und gesund zu bleiben.
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Dieses Projekt wurde mit Unterstiitzung der Europdischen Kommission finanziert. Die Verantwortung fir den Inhalt dieser
Mehr Infos! Verdffentlichung tréigt allein der Verfasser; die Kommission haftet nicht fiir die weitere Verwendung der darin enthaltenen
Angaben.
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Fahrrader sind ein  sauberes und
nachhaltiges Verkehrsmittel, das keine
Emissionen erzeugt und keine fossilen

Brennstoffe beno6tigt. Wer sich fir ein

Fahrrad statt fUr ein Auto entscheidet, kann

seinen CO2-FuBabdruck verkleinern und
dazu beitragen, die Auswirkungen des

Klimawandels abzuschwachen.
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Fahrrader haben sich auch positiv auf die
Wirtschaft ausgewirkt, da sie Arbeitsplatze in
der Herstellung, im Verkauf und in der
Reparatur schaffen. In vielen Teilen der Welt
sind Fahrrader ein wichtiger Bestandteil der
Verkehrsinfrastruktur und bieten

Arbeitsplatze fir Kuriere, Lieferfahrer und

andere Dienstleister.
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